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سال   جولای 26تا   13بر مبنای داده های عفنونتهای حاد تنفسی از-وضعیت عفونت های حاد تنفسی در استرالیا

 (2026جولای سال  31تاریخ انتشار:)  2026

   

 مرکز مدیریت بیماریهای واگیر  -گروه تخصصی سل، جذام و بیماریهای حاد تنفسی 
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شبه آنفلوانزا  شک   ILIمیزان مراجعه  شک بعلت به پز شته، میزان مراجعه به پز : طی دو هفته گذ

 در مراکز دیده وری کاهش یافته است.   ILIآنفلوانزا شبه

و همچنین  ۲۰۲۵تا  ۲۰۲۳های تر ازآمار در مقطع زمانی مشاااابه در ساااا این میزان همچنان پایین

ساله است.میانگین پنج

 

  کمتر از موارد  ۷۴.۳آنفلوانزا تاکنون، تعداد موارد ابتلا به  2026در استرالیا از  ابتدای سال %

 است. 202۵در مقطع زمانی مشابه سال 

 تر از میزان آن در مقطع زمانی مشابه در طور کلی، سطح فعالیت آنفلوانزا همچنان پایینبه

 .های گذشته استسال

 شاندهنده افزایش ایمنی جمعی پس از افزایش آنفلوانزا  روند فعلی ست ن ممکن ا

، علاوه بر واکسیناسیون اخیر آنفلوانزا باشداواخر سال  فعالیت آنفلوانزا در 

 ممکن است روند یاد شده  با بازگشت احتمالی به فصلی بودن قبل پاندمی کووید-

باشاا    - مثلا ( 91 ظار میسااازگار  یت آنفلوانزا در د، انت عال رود ف

سترالیا  از ماه ژوئن  ستافزایش  (در خرداد ماه )ا سط )یافته  و حدود ماه آگو اوا

شهریور سط  صد  (مرداد تا اوا سد. با این حال، ر ضروری به پیک  خود بر  مداوم 

و هنوز برای تایید این موضوع زود است.بوده  
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سلامت  در میان افرادی که با خط  ILIآنفلوانزا طی دو هفته گذشته، موارد خوداظهاری  شبه :در سطح جامعه

 ، کاهش یافته است.  تماس گرفتند

تا  2026سال  هایهای گذشته، دادهنیز در دو هفته اخیر کاهش داشته و برخلاف سال 19-کوویدموارد ابتلا به 

 دهنده پیک مشخصی در فصل زمستان نیست. هنوز نشان، رغم افزایش جزئی در ماه ژوئن علی،  کنون

سا  طی  آنفلوانزاموارد ابتلا به  شابه  شته کاهش یافته و همچنان کمتر از میزان آن در مقطع زمانی م های دو هفته گذ

 قبل است. 

نیز در دو هفته اخیر کاهش داشااته اساات، هررند روند در مناطت م تلر جیرافیاسی اسااترالیا  موارد ابتلا به ویروس 

است. صعودی بودهدیگر  در بعضی مناطتو ایستا  RSV برخی مناطت وضعیت،  تفاوت هاسی وجود داشته

 

 

 

 

 

% )آنفلوانزا ،)-طی دو هفته گذشته، موارد ابتلا به کووید طی  ویافته  کاهشا( RSV(و (

 کمتر از مقطع زمانی مشابه در  RSV ، آنفلوانزا و -دو  هفته اخیر، تعداد موارد گزارش شده کووید

 سالهای قبل است

   ILI آنفلوآنزا   شبه اسایی شده در میان  مراجعینشایعترین پاتوژن تنفسی شنرینوویروس/آنتروویروس 

 .استدر استرالیا  2026در سال 

 

شایعترین   ، NB.1.8.1،Variant Under Monitoring (VUM)تحت ر صد در حال حا ضر 

 در گردش در استرالیا است. 19 -واریانت کووید 
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آنفلوانزا 

 . های سنی بوده استشده درکلیه گروه( ساب تایپ غالبِ گزارشunsubtyped) A، آنفلوانزای 2026در سال 

 سا  4زیرهای سنی گزارش شده، هررند بیشترین میزان آن در کودکان گروه کلیهدر  A(H3N2)موارد ابتلا به آنفلوانزا 

 مشاهده شده است. 

های اخیر افزایش های سنی نوسان داشته است؛ با این حا ، در هفتهگروه کلیهدر  ۲۰۲۶در سا   Bموارد ابتلا به آنفلوانزا 

 سا  مشاهده شده است. ۶4تا  ۲۰اندکی در گروه سنی 

 

سطح  نظام مراقبت سی در  ستری  عفونتهای حاد تنف شته، ب ستری: طی  دو هفته گذ ستان SARI ب های در بیمار

 است.  نزا و اولآنف بعلت بستریافزایش یافته است که ناشی از افزایش  دیده وری

ژوسن( کاهش یافته است. ۲۸ژوسن تا  ۱)در بازه زمانی  در ب ش  SARIدیده وری بستری بعلت 

 

فوت 

چه بعلت آنفلوانزا و چه همراه با ، مرگ بعلت آنفلوانزا تا ماه  ژانویه سال  بین  ماه آگو ست سال  

.بوده است .بار مرگ عفونتهای حاد تنفسی در سالمندان بیشتر است 19-آن) بیشتر از مرگ کووید

 بوده است تا  علت اصلی مرگ ناشی از عفونت های حاد تنفسی بین سالهای  19-کووید

 زا فراتر رفته است.لوانمرتبط با آنف فوتی از موارد ۱۹-مرتبط با کووید،  مجددا تعداد موارد فوتی  ۲۰۲۶فوریه  ماه  . از

سالمندان است. مربوط بههای حاد تنفسی عفونت فوت بعلت بیشترین بار  

درصد ، در حالی که نزولی بوده طی دو هفته گذشته، درصد مثبت شدن  :نظام مراقبت آزمایشگاهی

 صعودی بوده است. نزا و آنفلوامثبت شدن 

 

اند. را دریافت کرده ۱۹-واکسن کووید بالیین در استرالیادرصد از  ۸٫۱: طی سا  گذشته، پوشش و  اثربخشی واکسن

 است.  %  ۲۹٫۳نزا لوا، میزان پوشش واکسن آنفکنونتا  ۲۰۲۶در سا  

کره جنوبی ویژه نیم 2026سال  آنفلوانزا درصد( با اجزای واکسن ۷۸ویروس آنفلوانزا )بیش از  اکثر 

مطابقت مناسبی دارند.

تزریت  RSVدوز واکسن  هزار ۳۰۰مادر و نوزاد همچنان در حا  اجراست. تا کنون  مراقبت در خصوص RSV برنامه ملی 

بوده است.  ۷٫۵ماه،  ۸در شش ماه گذشته در میان نوزادان زیر  شده و میزان دریافت داروی 
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 در استرالیا 2026در سال  ILIدر موارد  نظام مرااقبت مالتی پلکس تنفسی

و پس از آن شده است شناساییترین پاتوژنهای (شایع٪ ۴9از ابتدای سال تاکنون، رینوویروس/ انتروویروس )

RSV (12٪پارا ،) ( و ٪9.۷(، آنفلوانزا )%11آنفلوآنزا )پاتوژنهای شااناسااائی شااده را به خود  %6  19-کووید

 اختصاص دادند.
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  2026 جولایماه  26 تا  2023در استرالیا از سال  hotlineبا  تلفنی تماس 1000در هر  ILI خود اظهاری هفتگی   میزان

 

 

 

  2026سال جولای  26تا ماه  2023در استرالیا از سال  19-کوویدتعداد موارد هفتگی 
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  2026سال  جولایماه  26تا  2023در استرالیا از سال  آنفلوانزاتعداد موارد گزارش شده 
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  2026سال  جولای ماه  26 تا  2023در استرالیا از سال  RSVنمودار هفتگی 

  
 

 26تا  2023ویزیت پزشک در مراکز دیده وری تنفسی در استرالیا از سال  1000در هر  ILIمیزان هفتگی  مراجعین 

  2026سال جولای ماه 
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  ILI درمالتی پلکس تنفسی نتایج آزمایشات دیده وری 

  

 
  

 (RSVو  19-آنفلوانزا، کووید(بر حسب پاتوژن  SARIتعداد موارد بستری هفتگی 
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  منابع

1-Australia Respiratory Surveillance Report, 31 July 2026 

https://www.cdc.gov.au/resources/collections/arsr-2026  
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